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3 WFU-information

—l Kommunikation och
——— undervisning

2 Omvéardnadsprocessen

Undersdkningar och

z
behandlingar

2 Arbetsledning och
samarbete

5 Professionelit

farnaliningssatt

Halvtidsdiskussion

1. Kommunicera och bemdta patienter

Dilj forklaring A

Otillrdcklig maluppfyllelse God maluppfyllelse

Kommunicera engagerat med
patienter. Lyssna. Visa respekt

Mycket god méluppfylielse

Anpassa kommunikationen
efter patientens forutsattningar

och empati. t ex vid
kommunikationssvarigheter. Ge
patienten ett adekvat utrymme
i dialogen.

Otillricklig God Mycket god
Student
Hand

Lérare

Senast uppdaterad av:
Student:

Lirare:

Handledare:

2. Kommunicera med och bemdta familj och narstaende

Dalj forklaring -~

Otillrdcklig maluppfyllelse God maluppfyllelse
Kommunicera och lyssna in
familjens cch ndrstaendes
synpunkter. Visa respekt och

Mycket god méluppfylielse
Skapa dialog med familjen och
narstaende och bemdta deras
synpunkter med respekt.

empati.
Otilirdcklig God Mycket god
Student
Y (Y Y Y
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Lérare

Senast uppdaterad av:

Student:
Lérare:
Handledare:

INNEHALL

1. Kommunicera och
bemdta patienter

2. Kommunicera med
och bemdta familj oc...

3. Samverka med clika
instanser inom vard...

4. Informera och
undervisa patienter...

b. Informera och
undervisa...



3. Samverka med olika instanser inom vard och omsorg

Délj forklaring ~

Otillracklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse
Kommunicera, konsultera och
radgbra. Bevaka koentinuiteten i
patientens vardkedja.

Mycket god maluppfyllelse
Samla, diskutera, vardera
kritiskt relevant information
med olika instanser och
samverka med syftet att skapa
en adekvat vard for patienten.
Ge korrekt information till
aktuella instanser.

Otilirdcklig God Mycket god
Student
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Handle:

Lérara

Senast uppdaterad av:

Student:
Lérare:
Handledare:

4. Informera och undervisa patienter och narstaende

Dalj forklaring  ~

Otillrdcklig maluppfylielse

God maluppfyllelse

Identifiera individuella behov.
Lagga upp och genomfora
planerad undervisning.
Anpassa information och
instruktion for egenvard. Ge
halsobeframjande och
forebyggande rad och stod
samt folja upp férstaelse.

Mycket god méluppfylielse

Bevaka att patient och
narstaende far samordnad och
kontinuerlig information ach
undervisning efter behov och
onske-mal. Anvanda olika
hjalpmedel och tekniker med
kreativitet.

Otillrdcklig God Mycket god
Student
Handle:

Lirara

Skriv din

Senast uppdaterad av:
Student:

Lérare:

Handledare:



5. Informera och undervisa medarbetare och studenter

Dilj forklaring ~

Otillrdcklig maluppfyllelse God maluppfyllelse Mycket god maluppfyllelse
Vit maga att sdka och Kritiskt vardera information i
& informati olika vardfragor och formedla

. Informera om
egna utbildningsmal. Undervisa
och handleda gymnasieelev,
kurskamrat eller motsvarande.

Otillricklig God Mycket god

Student

Lérare

Senast upp
Student:
Lirare:
Handledare:
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" VFU-information

Kommunikation och
undervisning

E] Omvardnadsprocessen

Undersdkningar och

3
behandlingar

2 Arbetsledning och
samarbete

5 Professionellt

forh&liningssatt

Halvtidsdiskussion

6. Bedéma patienters behov av omvardnad

Dolj forklaring  ~

Otillrdcklig maluppfylielse

God maluppfyllelse
Identifiera individuella behov,
resurser och risker. Tillimpa
intervjumetodik. Anvanda
relevanta matinstrument.

Mycket god méluppfylielse

Bedoma patientens behov av
omyvardnad i komplexa
situationer och &ven med
begransad information och i
relation till resurser och risker.
Anvénda olika kallor for
datainsamiing. Reflektera dver
anvanda metoder.

Otillrécklig God Mycket god
Student
Hand

Lérare

Senast uppdaterad av:
Student:

Lirare:
Handledare:

7. Planera och prioritera omvardnadséatgérder

Dalj forklaring  ~

Otillrdcklig maluppfylielse

God maluppfyllelse
Analysera och reflektera dver
vad som behdver giras.
Planera patientens vard i
enlighet med problem, risker
och resurser tillsammans med

Mycket god méluppfylielse
Planera och diskutera
nodvandiga pricriteringar med
patienten. Diskutera
omvardnadsplanen med
handledare och ovrig

patienten. Forklara varfar vardpersonal.

atgarder satts in.
Otillrécklig God Mycket god
Student
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Handle:

Lérare

Senast uppdaterad av:
Student:

Lérare:

Handledare:

INMEHALL

6. Beddma patienters
behov av omvardnad

7. Planera och
prioritera...

8. Utfdra
omvardnadsatgérder

9. Félja upp
behov/problem och...

10. Rapportera,
dokumentera och fér...



8. Utfora omvardnadsatgarder

Ddlj forklaring  ~

God maluppfyllelse

P& egen hand utfora planerade
atgérder. Ge omvardnad
kunnigt cch omtanksamt.
Omsatta teoretiska kunskaper i
praktiska situationer. Anpassa
vardatgarder till
patientsituationen.

Otillracklig maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Ta egna initiativ till anpassade
Atgérder. Relatera
omvardnadsatgarder till bade
beprovad erfarenhet och
forskning. Reflektera Sver
tidigare utford omvardnad och
foresla alternativ vid behov.

Otilirécklig God Mycket god
Student
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Hand

Lérare

Skriv din kommenta

Senast uppdaterad av:

Student:
Lirare:
Handledare:

9. Fdlja upp behov/problem och omvardnadsatgéarder

Délj forklaring ~

God maluppfyllelse

Friga patienten hur det har
gatt. Folja upp
omvardnadsstatus, tecken pa
férandring eller stabilitet och
resultat av utforda atgarder. Ge
forslag till andrad plan vid

Otillrdcklig maluppfylielse

Mycket god méluppfylielse
Systematisk f&lja upp given
omvardnad genom att fraga
patienten hur det har gatt och
hur det kdnns och ta initiativ till
atgdrder vid behov. Reagera
snabbt pa forandringar.

farandring.
Otillrécklig God Mycket god
Student

Lérare

Skriv din komment

Senast uppdaterad av:
Student:

Lirare:

Handledare:



10. Rapportera, dokumentera och fora journal

Dolj forklaring  ~

Otillrdcklig maluppfyllelse God maluppfyllelse Mycket god méaluppfylielse
Vara saklig och S
skrift. Redogd

till patientens situation.
av journalhandlingar. omvardnad. Rapportera
adekvat och dokumenter;

Otilirdcklig God Mycket god

Student

Lirara

Senast uppdal
Student:
Lérare:
Handledare:
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3 VFU-information

Kommunikation och
undervisning

2 Omvérdnadsprocessen

E] Undersdkningar och
behandlingar

2 Arbetsledning och
samarbete

5 Professionellt
firhaliningssatt
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11. Medverka vid och genomfara undersdkningar och

behandlingar

Délj forklaring  ~

Otilirécklig maluppfylielse God maluppfylielse Mycket god méluppfyllelse
Planera, Gvervaka och folja upp Planera och ta ansvar for att
patientens vard | samband med under-sckningar och
undersokningar och behandlingar genomftrs pa ett
behandlingar. Bevaka for patienten andamalsenligt
patientens trygghet och och skonsamt satt. Anpassa
vélbefinnande. Hantera material genomfarandet av
och utrustning med sakerhet undersdkningar och
och aseptik. behandlingar efter patientens

situation och behov. Hantera
material med insikt och aseptik.
Visa kunnighet betraffande
tilvagagangssatt och
nodvandiga
forsiktighetsatgarder.

Otillrécklig God Mycket god

Student

Lérare

Skriv din kommentar h }

Senast uppdaterad av:

Student:

Lirare:

Handledare:

12. Handha lakemedel

Dalj forklaring -~

Otillrécklig maluppfyllelse God méluppfyllelse Mycket god méluppfyllelse
isa kunnighet och ‘Visa formaga att systematiskt
noggrannhet i hantering av fdlja upp och vérdera
lakemedel. Informera patienten lakemedelsbehandling.
om lakemedlens effektar och Informera patienter om
biverkningar. ldkemedlens effekter och

biverkningar pa ett for

patienten adekvat satt.
Otillracklig God Mycket god
Student
Yy Y Yy I Yy I Yy T '
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Lirare

Skriv din kommentar har..

INMEHALL

11. Medverka vid och
genomfdra...

12. Handha likemedel
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farhaliningssatt
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13. Planera, organisera, férdela och félja upp arbetsuppgifter

Dalj forklaring  ~

Otillrdcklig maluppfylielse

God maluppfyllelse

Arbeta systematiskt. Samordna
och prioritera olika insatser.
Visa kostnads- och
kvalitetsmedvetenhet.

Mycket god méluppfylielse
Visa formaga att planera och
organisera en dndamalsenlig
patientvard. Leda
omvardnadsarbetet, fordela
och félja upp arbetsuppgifter.

Otillréicklig God Mycket god
Student
Handle:

Lirara

Senast uppdaterad av:

Student:
Lérare:
Handledare:

14. Samarbete

Dalj forklaring -~

Otillrdcklig maluppfylielse

God maluppfyllelse

Visa positiv installning till
lagarbete. Samarbeta med olika
yrkesgrupper. Visa
medvetenhet om demokratiska
grundregler. Lyssna pa olika
personers synpunkter.

Mycket god méluppfylielse
Visa formaga till dialeg och att i
samverkan utveckla arbetet
med andra yrkesgrupper.

Otilirdcklig God Mycket god
Student

— I I — ™ = = N Y
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Handle

Lirara

Senast uppdaterad av:

Student:
Lérare:
Handledare:

INNEHALL

13. Planera,
organisera, fordela...

14. Samarbete

15.
Handlingsberedskap

16.

Sdkerhetsmedvetande



15. Handlingsberedskap

Dilj forklaring ~

Otillrdcklig maluppfyllelse God maluppfyllelse Mycket god maluppfyllelse
Ta egna initiativ. Handla Skaffa information, hantera och
adekvat i ovantade situationer. agera i komplicerade, akuta och
Anpassa arbetstakt efter ovantade situationer. Visa
arbetsuppagifter. formaga att i samverkan med
andra i efterhand utvirdera
erfarenheter.
Otillriicklig God Mycket god
Student
£y N ™ ™ N y ™
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Lérare

Senast uppdaterad av:

Student:
Lirare:
Handledare:

16. Sakerhetsmedvetande

Dolj forklaring ~

Otillrdcklig maluppfylielse God maluppfyllelse Mycket god méluppfylielse
Visa formaga att tillampa sitt ‘isa aktuella kunskaper
kunnande for att hantera betraffande incidenter och
situationer som kan aventyra anmalningar inom specialiteten.
sakerheten. t ex smittrisker, Redogdra for och kunna
fallrisker, komplikationer, tillimpa gallande farfattningar
forvaxlingar. och kanna till
sakerhetsaspekter lokalt och
nationellt.
Otiliriéicklig God Mycket god
Student
Yy ™ ™ ) £y N N Y Yy
L . (. . . . (. . o
Handledare
Lérare

Senast uppdaterad av:

Student:
Larare:
Handledare:
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——— undervisning

2 | Omvardnadsprocessen

Tl Undersdkningar och
——— behandlingar
Tl Arbetsledning och
——— samarbete
Professionellt
forhaliningssatt
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17. Vetenskaplig medvetenhet

Dalj forklaring -~

Otillrdcklig maluppfylielse

God maluppfyllelse

Visa en reflekterande och
analytisk forméga. Visa vilja att
ta reda pé och sprida ny
kunskap. Visa intresse 1or att
anvinda resultat frén forskning
och utvecklingsarbete inom
aktuell verksamhet.

Mycket god méluppfylielse
Wisa kunskap om sambandet
mellan vetenskap och beprovad
erfarenhet och sambandets
petydelse far yrkesutdvningen.
Visa ett strukturerat arbetssatt,
utvardera cch omprova tankar,
idéer och dtgérder.

Otillrdcklig God Mycket god
Student
Handledare
Lérare
Skriv din komr har.

Senast uppdaterad awv:
Student:

Lirare:

Handledare:

18. Etisk medvetenhet

Daolj forklaring -~

Otillracklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Visa omsorg och respekt for
patientens sjalvbestammande,
integritet, sociala och kulturella
situation. Visa Gppenhet, mod
och hansyn till olika
warderingar.

Mycket god maluppfyllelse

isa formaga att analyserar
situationer och vaga in
relevanta aspekter som
patientens sjalvbestammande,
informerat samtycke och vard-
personalens grund far
stallnings-taganden i
situationen. Stodja pa ett
medvetet satt och vaga st upp
for yrkets och sjukvardens
grundldaggande varderingar.

Otillrécklig God Mycket god
Student
Y Y M Y Yy Y Y Yy e ]
Handledare
Lérare

Skriv din kamr ar.

Senast uppdaterad awv:
Student:

Lirare:

Handledare:

INMEHALL

17. Vetenskaplig
medvetenhet

18. Etisk medvetenhet

19. Sjdlvkannedom

20. Noggrannhet,
palitlighet och...

21. Sjalvstandighet



19. Sjélvkdnnedom

Dilj forklaring -~

Otillrdcklig maluppfylielse

God maluppfyllelse

Ha farmaga till sjalvkritik. Inse
egen styrka och begransning.
Visa ansvar for eget ldrande
och utveckling.

Mycket god méluppfylielse
Visa formaga att se sig sjalv
med distans och att arbeta
med egen styrka och
begransningar relevanta for

yrkesutdvningen. Visa forméga

att identifiera behov av
ytterligare kunskap.

Otillréicklig God Mycket god
Student
Ty Yy Yy Y Y a Ty ) D)
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Handledare
Lirara

Skriv din kommental

Senast uppdaterad av:

Student:
Lirara:
Handledare:

20. Noggrannhet, palitlighet och omdéme

Dalj forklaring  ~

Otillrdcklig maluppfylielse

Otilirdcklig

Student

God maluppfyllelse

Ta ratt p& och folja foreskrifter
och styrdokument. Visa
noggrannhet och omdome i
planering och genomfdrande av
vardarbetet och | kontakterna
med patienter, narstdende och
andra yrkesgrupper. Prioritera
och slutfara ataganden.

Mycket god méluppfylielse

‘fisa stor noggrannhet,
omddme och insikt i hur

vardarbetet skall genomfaras. |

yrkesutdvandet vara ett
foredome fGr andra.

Handledare

Lirara

Skriv din kommental

Senast uppdaterad av:
Student:

Lérare:

Handledare:



21. Sjalvstandighet

Dilj forklaring -~

Otillrdcklig maluppfyllelse God maluppfyllelse Mycket god méluppfylielse
Visa insikt och ta initiativ inom ‘isa mod att sta for och arbeta
det egna ansvarsomradet. i enlighet med aktuell kunskap
Argumentera och motivera sitt och egna stallningstaganden.
handlande. Visa formaga att vilja bidra till

utveckling av yrket och
verksamheten och att ta
initiativ till samarbete med
andra yrkesgrupper.

Otilirdcklig God Mycket god
Student
Handled

Larare

Senast uppdaterad av:
Student:

Lirare:
Handledare:
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